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Dea Digital Mutua – SGMS è la prima mutua digitale italiana, nata nel 2022 
per rendere la salute più accessibile, promuovendo prevenzione, 
innovazione e benessere.

Animata da valori etici di solidarietà e sostenibilità, Dea Digital Mutua 
promuove, attraverso la piattaforma InSaluteFacile.it, percorsi informativi 
dedicati alla prevenzione e alla consapevolezza, e tramite Dea Digital Web 
offre servizi personalizzati e soluzioni sanitarie digitali pensati per 
rispondere in modo concreto ai bisogni reali delle persone.

In un contesto in cui il cambiamento è rapido e spesso complesso, Dea 
Digital Mutua nasce per dare una risposta concreta e moderna ai bisogni di 
tutela, salute e benessere.

La nostra missione è creare un ecosistema mutualistico digitale che 
unisca solidarietà, prevenzione e innovazione, rendendo ogni persona 
protagonista del proprio percorso di cura e protezione.

Crediamo in un futuro in cui l’accesso alla salute non sia un privilegio, ma 
un diritto sostenibile e condiviso. Per questo abbiniamo strumenti digitali 
semplici e sicuri a una visione profondamente etica, che mette al centro le 
persone e la comunità.

La Missione
Insieme per un futuro più sano, più sicuro, più umano.

Dea Digital Mutua – SGMS
La prima mutua digitale italiana
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Dea Digital Mutua offre una gamma di sussidi mutualistici pensati per 
rispondere ai diversi bisogni di tutela sanitaria, patrimoniale e familiare, nel 
rispetto della Legge 3818/1886. 

Ogni sussidio è riservato ai soci della Mutua che completano il percorso 
formativo su InSaluteFacile, e si basa su un modello di prevenzione, 
consapevolezza e responsabilità condivisa.

Attualmente, i sussidi attivi di Dea Digital Mutua sono:

I Sussidi offerti da Dea Digital Mutua 

Mutuarent – Sussidio sanitario a tutele crescenti del valore di 3500 euro per 3 anni
Rilascio di un contributo economico fino ad massimo di 10.000 euro da restituire in 36 
rate, senza interessi. Dedicato ai proprietari di immobili in locazione.

Mutuarent Family – Estende le tutele sanitarie all’intero nucleo familiare e prevede 
una copertura sanitaria a tutele progressive del valore complessivo di 6.500 euro in tre 
anni, per te e la tua famiglia. Include inoltre un contributo economico fino a 12.000 euro, 
restituibile in 36 rate senza interessi.

Difesa e Salute – Questo sussidio è destinato ai dipendenti dello Stato Maggiore della 
Difesa – civili e militari, in servizio o in quiescenza, che si trovano in condizioni di grave 
disagio economico o sociale. Comprende un sussidio sanitario a tutele crescenti del 
valore di 3.500 euro per 3 anni ed il rilascio di un contributo economico fino ad un 
massimo di 10.000 euro da restituire in 36 rate, senza interessi.

Difesa e Salute Family – Estende le tutele sanitarie all’intero nucleo familiare con 
una copertura sanitaria su base triennale pari a 6.500 euro per te e la tua famiglia.
Rilascio di un contributo economico fino ad massimo di 12.000 euro da restituire in 36 
rate, senza interessi.

2



La Salute Smart – Pacchetto annuale per visite, prevenzione e benessere quotidiano. 
La SaluteSmart sono dei piani sanitari intelligenti offerti da Dea Digital Mutua dedicati a 
Donne, Uomini, Studenti e Nuclei Familiari.

Club Affitto Protetto – Programma mutualistico per chi affitta, nato in 
collaborazione con Logos et Salus. Il sussidio mutualistico prevede l’indennizzo in caso di 
morosità del locatario in relazione ad un massimo di tre contratti di locazione per una 
massima esposizione di sei canoni mensili fino alla concorrenza massima di €18.000,00.

������
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I Corsi di Insalutefacile.it

All’interno della piattaforma sono disponibili moduli formativi tematici che 
coprono aree fondamentali del benessere personale e sociale, tra cui:

Insalutefacile.it - La Piattaforma

Dipendenze

Comprendere le cause e i 
comportamenti legati alle 
dipendenze da sostanze, 
gioco, tecnologia e cibo.

Famiglia e 
Comunicazione

Diritto alla salute e 
Mutualità

Corso dedicato a 
comunicazione, ruoli, 
genitorialità e gestione 
dei conflitti, con focus su 
benessere relazionale, 
uso consapevole del 
digitale e sicurezza 
online.

Percorso formativo sul 
diritto alla salute come 
diritto umano universale 
e sul contributo delle 
mutue nel promuovere 
equità, solidarietà e 
accesso alle cure per tutti.

Gestione delle 
emozioni

Tecniche di 
consapevolezza e 
regolazione emotiva per 
migliorare la qualità della 
vita quotidiana.

Alfabetizzazione 
digitale

Competenze pratiche per 
usare in modo sicuro e 
consapevole le tecnologie, 
comprendendo i rischi e le 
opportunità del mondo 
online.

Salute e stili di vita

Approccio olistico al 
benessere, con focus su 
nutrizione, movimento, 
sonno, relazioni e 
prevenzione.

La piattaforma formativa di Dea Digital Mutua che promuove una cultura della 
salute consapevole, inclusiva e sostenibile.
Non solo corsi, ma un ecosistema educativo che accompagna ogni socio in un 
percorso di crescita personale e prevenzione.

I percorsi formativi, obbligatori per accedere ai sussidi, favoriscono 
responsabilità e benessere quotidiano attraverso contenuti aggiornati su salute 
mentale, relazioni familiari, gestione dello stress e cittadinanza digitale.

01 02 03
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• Per prima cosa è necessario registrarsi su insalutefacile attraverso il 
link insalutefacile.k2app.com

Step 1 - Insalute Facile

• L’utente accede con le proprie credenziali e può iniziare il percorso 
formativo.

• Attestato finale tramite email
Dopo aver completato il percorso su InSaluteFacile, il futuro socio riceve 
una email di conferma contenente:
- Link diretto di accesso a Dea Digital Web 
(N.B. è possibile accedere a Dea Digital Web con le stesse credenziali 
utilizzate su InSaluteFacile)
- In allegato riceverà l’attestato di formazione Insalutefacile.it

• Test di Valutazione
Dopo aver seguito i corsi è necessario sostenere un breve test di valutazione
per verificare le nozioni apprese 

Guida Step by Step

In questo manuale troverai spiegati in modo chiaro e guidato tutti gli step 
pratici per accedere ai sussidi di Dea Digital Mutua.

Dalla registrazione alla piattaforma fino all’attivazione del sussidio, ogni 
sezione ti accompagnerà passo dopo passo, per permetterti di entrare 
con consapevolezza nella comunità mutualistica digitale e usufruire in 
modo semplice e sicuro dei benefici riservati ai soci.

Antonio Verduci
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Step 2 – Dea Digital Web

Una volta ricevuto l’attestato di valutazione, il futuro socio potrà accedere — 
tramite il link indicato nella mail — alla piattaforma Dea Digital Web, 
pensata per accompagnare ogni utente nella scelta del sussidio più 
adatto alle proprie esigenze.

Grazie a un’interfaccia intuitiva e trasparente, è possibile consultare tutte le 
soluzioni mutualistiche disponibili e inviare in modo semplice la propria 
richiesta di adesione. Il team di Dea Digital Mutua fornirà un 
aggiornamento sull’esito entro 48 ore lavorative.
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1. Email di conferma della richiesta

Subito dopo l’invio della richiesta di sussidio su Dea Digital Web, l’utente 
riceve una email di riepilogo contenente:

• I dati principali della richiesta;
• La tipologia di sussidio selezionata;
• Tutti i riferimenti di contatto di Dea Digital Mutua – SGMS.

Questa comunicazione ha valore di ricezione ufficiale e consente di 
verificare la correttezza delle informazioni inserite.

2. Email di approvazione

Dopo la verifica da parte del team di Dea Digital Mutua, il richiedente riceve 
una seconda email che, entro 48 ore lavorative dall’invio della richiesta, 
comunica l’approvazione qualora tutti i dati risultino conformi.

All’interno del messaggio sono indicati:

• L’esito positivo della valutazione;
• La data prevista per l’attivazione;
• Il link per la firma digitale OTP del contratto mutualistico.

3. Email di condivisione del contratto

Una volta firmato il contratto, l’utente diventa ufficialmente Socio di Dea 
Digital Mutua – SGMS, con pieno accesso alle tutele e ai servizi previsti dal 
sussidio.

deadigitalweb.k2app.com
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La tua prima mutua digitale

@DeadigitalmutuaSGMS

info@deadigitalmutua.itVia della Farnesina, 
Rome, Latium 00135, IT 06 87165851

💬 Assistenza e Customer Care -  info@deadigitalmutua.it
Tempo medio di risposta: entro 48 ore lavorative

🌐 Siti ufficiali

Portale istituzionale: www.deadigitalmutua.it
Piattaforma formativa: www.insalutefacile.it


